
QR

＊QRコードもしくはアクトおおさかHPからお申込みください。

　URL：https://act-osaka.org/

＊申し込み後、Google申込完了メールが届きます。

＊迷惑メール防止の設定をしている場合は、ドメイン（@google.com)の受信設定を

　してください。

＊申込完了メールが届かない場合はお問合せください。

※定員になり次第締め切らせていただきます。

「発達障がいの家族支援」

講師プロフィール：関西大学大学院修了後、教育センターや療育園で心理士として発達障がい支援に従事。浜松医科大学特
任助教を経て、現在は大阪大学 ウェルネス推進機構 健康支援相談センター（旧キャンパスライフ健康支援・相談センター）
にて、障がいのある学生への支援や合理的配慮の体制構築・研究に携わる。大阪府ペアレント・メンター事業運営委員会座
長を務める。

講師：大阪大学 ウェルネス推進機構 健康支援相談センター　准教授　望月 直人氏

「大阪府ペアレント・メンター事業の紹介」
報告：大阪府ペアレント・メンター事務局 （大阪府発達障がい者支援センターアクトおおさか）

◇プログラム

◇対象者：大阪府ペアレント・メンター事業やその活動に関心のある支援者、ご家族

◇会場：大阪産業創造館 6階研修室E
（Osaka Metro中央線・堺筋線「堺筋本町」駅 ⑫番出口より徒歩5分）

◇参加費：無料

　発達障がいのある方の支援において、ご本人への関わり
はもちろんのこと、一番身近なご家族への支援も重要にな
ります。大阪府では、家族支援の一環として、発達障がい
のお子さんを育ててこられた先輩保護者（ペアレント・メ
ンター）による子育て経験談の紹介等を通じて、同じよう
な悩みを抱えるご家族をサポートする「大阪府ペアレン
ト・メンター事業」を実施しています。
　本講座では、家族支援の基本的な考え方や本事業の取り
組みについて分かりやすくご紹介します。また、ペアレン
ト・メンターの実際の子育て経験談を直接聴くことができ
る機会にもなっております。ぜひご参加ください！

大阪府ペアレント・メンター事業　公開講座

発達障がいのある方の家族を支える
ペアレント・メンター事業

TEL:06-6966-1313（9:30～17:30）　
担当：苅谷

お問い合わせ：大阪府ペアレント・メンター事務局
（大阪府発達障がい者支援センターアクトおおさか）

申込〆切：

2026.10.12（月）

◇申し込みについて

13:30〜16:00

定員 
100名

（受付13:15～）

2026.10.19（月）

「大阪府ペアレント・メンターより子育て経験談の紹介」
発表者：大阪府ペアレント・メンター （発達障がいのお子さんを育ててこられた保護者の方）


